
EL MISMO DÍA

• Tome la pastilla de ciprofloxaciono 500 mg por la mañana.
• Es importante que realice la ducha habitual, realizando una higiene minuciosa de los genitales.
• Puede desayunar
• Es conveniente que venga acompañado.
Se aconseja: los primeros días beber un litro y medio de agua, si no existe contraindicación médica.
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Contraindicaciones:
Si usted toma alguna medicación que pueda alterar la coagulación de la sangre: 
- Sintrom®, Ticlid, Iscover®, tromalyt, Aspirina®, AAS, Adiro®, Plavix®, Persantin, …
Debe informarlo a su médico para que realice la revisión de su pauta.

BIOPSIA PROSTÁTICA
La prueba diagnóstica que se le realizará de manera ambulatoria, permitirá estudiar su próstata y realizar 
biopsias. Consiste en tomar unos pequeños fragmentos de la próstata, mediante la introducción de un 
aparato por el recto (como un tacto rectal). La prueba se realizará con anestesia local, siendo mínima la 
molestia, con un tiempo aproximado de exploración de 20 minutos.

DURACIÓN:

20 min.
CONTRAINDICACIONES:

Medicación que pueda 
alterar la coagulación

MEDICACIÓN:

ciprofloxacino 
500 mg 

UN DÍA ANTES

• Comenzará a tomar por la mañana un comprimido de ciprofloxacino 500 mg cada 12 h (1c/12 h, 
durante 5 días en total).

• Realice una cena ligera.
• Debe ponerse un enema por la noche, 2h antes de acostarse.

EN LOS SIGUIENTES DÍAS

Los síntomas normales son:
• Orina teñida de sangre
• Al hacer de vientre las heces pueden estar manchadas de sangre
• Puede haber presencia de sangre en el semen.

Debe acudir a su médico / urgencias en caso de que:
• Observe abundante sangrado en la orina o en el recto
• Temperatura superior a 38°C
• Imposibilidad de orinar


